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Рабочая  программа по внеурочной деятельности разработана на  основании следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный Закон  № 273-ФЗ от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 

4. Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023г.№ 370). 

5. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 

Цель:  
формирование и развитие личности ребѐнка на основе духовной и интеллектуальной 

потребности в чтении; 

формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы 

школы; 

формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры 

человека, живущего в открытом информационном пространстве. 

Задачи: 

-развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, формировать 

духовно-нравственные основы личности; 

-вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, 

активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом;  

-развивать интеллектуальную самостоятельностьучащихся, формировать навыки 

самоконтроля в процессе освоения способов деятельности; 

-освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным видом 

деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования видов целевого 

чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, изучающего/углублѐнного) в 

работе с книгой и текстом как единицей информации;  



-учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, интерпретации и 

рефлексивной оценки информации на основе углубления базовых знаний по теории текста; 

-использование приѐмов поиска и извлечения информации в тексте; 

-использование приѐмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных стилей и 

жанров, соответствующих возрасту учащихся; 

-использование приѐмов обработки информации в зависимости от цели еѐ дальнейшего 

использования;  

-использование приѐмов организации рефлексивной деятельности после чтения и 

осмысления текстов.  

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 «Функциональная грамотность» 

Личностные результаты: 

Готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе в единстве с учебной и 

воспитательной деятельности, способствующие   процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности через: 

 воспитание российской гражданственности: готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, организации, 

местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие 

в школьном самоуправлении; готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

 патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 



историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 

 духовно-нравственное воспитание: ориентация на моральные ценности и нормы 

в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых 

норм с учетом осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных 

поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

 эстетическое воспитание: восприимчивость к разным видам искусства, традициям 

и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства; воспитание культуры 

речи, письма, организованности в работе, красоты собственного познания. 

 формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: осознание 

ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического 

здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям 

и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать 

себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 

других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

 трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических 

задач (в рамках семьи, организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого 

предметного знания; осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 



успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для 

этого; готовность адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

 экологическое воспитание: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

 ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека,  

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия;  осознание  единства 

и целостности окружающего мира, возможности его познаваемости и 

объяснимости на основе достижений науки; формирование целостного 

мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира.   

 

Метапредметные результаты:  
регулятивные: 

 овладение элементарными навыками работы с книгой; 

 овладение умениями ставить перед собой цель чтения и выбирать соответствующий цели 

вид чтения (поисковый/просмотровый, ознакомительный, изучающий/аналитический); 

 овладение элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов речи (в 

первую очередь научно-учебных, научно-познавательных). 

 определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

 предвосхищать содержание текста по заголовку с опорой на имеющийся читательский и 

жизненный опыт; 



 находить основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах);  

 находить в тексте требуемую информацию (явную): главную и второстепенную, 

фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную и т.п.; 

 выделять термины, обозначающие основные понятия текста. 

  

 Познавательные: 

 понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разных видах текстов;  

 выбирать из текста или придумывать заголовок, соответствующий содержанию и общему 

смыслу текста; 

 формулировать тезис, выражающий общий смысл текста, передавать в устной и 

письменной форме главное в содержании текста; 

 объяснять порядок частей, содержащихся в тексте; 

 сопоставлять и объяснять основные текстовые и внетекстовые компоненты (в 

несплошных текстах);  

 интерпретировать содержание: сравнивать и противопоставлять заключѐнную в тексте 

информацию разного характера, определять причинно-следственные и логические связи, 

делать выводы из сформулированных посылок о намерении автора / главной мысли текста; 

 задавать вопросы по содержанию текста и отвечать на них; 

 прогнозировать содержание текста; 

 находить скрытую информацию в тексте; 

 использовать словари с целью уточнения непонятного значения слова.  

Коммуникативные: 

 составлять план к тексту и структурировать текст, используя план; 

 делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с 

коммуникативным замыслом; 

 приводить аргументы/примеры к тезису, содержащемуся в тексте; 

 преобразовывать (перекодировать) текст, используя новые формы представления 

информации (опорные схемы, таблицы, рисунки и т.п.). 

 откликаться на содержание текста: связывать информацию, обнаруженную в тексте, со 

своими представлениями о мире;  

 оценивать утверждения, находить доводы в защиту своей точки зрения в тексте; 

 использовать полученную из разного вида текстов информацию для установления 

несложных причинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования 

утверждений / тезисов; 

 оценивать не только содержание текста, но и его форму. 

Предметные результаты: 

 использовать базовые умения и навыки смыслового чтения и работы с текстом на уроках 

разных предметных дисциплин при совершении интеллектуальных (познавательных) 

действий, для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, в ситуациях 

моделирования и проектирования; 

 обогатить, углубить знания, расширить общий культурный кругозор на основе работы с 

информацией (текстами) в разных предметных областях. 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

№ Название раздела  Основное содержание Виды деятельности 

 

1 Раздел 1.  Умеем ли мы 

читать? (Виды чтения) 

 

Мониторинг качества чтения, 

анкетирование учащихся и 

выявление трудностей, с которыми 

связан процесс чтения. 

Анализ затруднений и совместное 

прогнозирование, как чтение текста 

сделать более результативным. 

 

Беседа, чтение, 

просмотровое, 

ознакомительное чтение, 

выборочное чтение. 

2 Раздел 2. Анализ текста. 

Приемы работы с 

текстом. 

 

Умение использовать чтение для 

поиска и извлечения нужной 

информации, принятия решения о 

выборе книги на основе просмотра 

книги, выборочного знакомства с 

информацией, прогнозирования. 

Умение пробегать текст глазами, 

определять его основные элементы, 

сопоставлять формы выражения 

информации в запросе и в самом 

тексте, устанавливать, являются ли 

они тождественными или 

синонимическими, находить 

необходимую единицу информации в 

тексте. 

Ориентация в книге на основе знания 

еѐ структуры. 

Беседа, просмотровое, 

ознакомительное чтение, 

анализ текста, блиц-

турнир, практикум, игра, 

блиц – турнир. 

                                      

Тематическое планирование 

                                       5   класс (1час в неделю)     

№ Название разделов и тем Количество часов 

всего теория практика 

Раздел 1. Умеем ли мы читать? (Виды чтения) 

 

1  (Виды чтения) 1 1  

2  (Виды чтения: просмотровое, ознакомительное) 

Библиотечный урок 
1  1 

3 Учимся ставить цель чтения («Знаю – хочу узнать – узнал») 1  1 

4 Что и о чѐм? (Углубление понятия о тексте)  1 1  

5 С чего начинается текст? (Роль заглавия) 1  1 

6 Зачем нужен эпиграф? (Роль заглавия и эпиграфа) 1  1 



7 Внимание к слову. 1 1  

8 Тематический конкурс чтецов 1  1 

9 Наши друзья и помощники (Словари и справочники) 1  1 

10 Учимся читать учебный текст (Элементы учебного текста) 1 1  

11 Главное и неглавное в тексте (Виды информации в учебном 

тексте)  

1 1  

12 Учимся читать учебный текст (Маркировка информации) 1  1 

13 Практикум-диагностика (Тестовая работа по применению 

умений работать с информацией и выделять главную мысль) 

1  1 

14 Как читать не сплошной текст?. 1  1 

15 Шифровка и дешифровка текста. 1 1  

16 Как построен текст? (Строение текстов разных типов речи) 1  1 

17 Ролевая игра «Заседание Учѐного совета лексикографов» 1  1 

Раздел 2. Анализ текста 

18 «Сцепления» в тексте (Смысловые связи в тексте) 1 1  

19 Погружение в текст. 1  1 

20 Погружение в текст  1  1 

21 Воображение и прогнозирование. 1  1 

22 Воображение и прогнозирование. 1   

23 Диалог с текстом. 1  1 

24 Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы)  1  1 

25 Диалог с текстом (Выделение главной мысли) 1  1 

26 Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов» 1  1 

27 Учимся читать «между строк» (Скрытая информация в тексте) 1  1 

28 Что помогает понять текст? (План текста) 1  1 

29 Что помогает понять текст (Перекодирование информации: 

пометки, выписки, цитаты) 

1  1 

30 Шифровка и дешифровка текста. 1  1 

31 Когда текст прочитан. 1 1  

32 Когда текст прочитан (Оценка информации) 1  1 

33 Практикум-диагностика (Тестовая работа по комплексному 

применению умений работать с информацией и текстом) 

1  1 

34 Чему я научился? 1  1 



35 (Подведение итогов, оформление портфолио 1  1 

 

Учебно-методический комплект. 
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Интернет-ресурсы: 

1. viki.rdf.ru›item/373 

2. lit-studia.ru›method/46.html 
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